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普通高中通用技术课程《技术与设计 1》

【教学对象】高中二年级

【授课教师】万慧颖

【教材分析】

本课是粤教版通用技术教材《技术与设计 1》第三章的第五节“技术试验”。技术

试验是技术设计中重要的课程内容，它是技术设计过程中的一个重要环节，也是技术探

究中一种重要的方法。在设计过程中，技术试验伴随着整个的设计过程，包括材料的选

择，器材的筛选，工件、结构和产品的制作以及产品测试等环节。此外，技术试验对于

培养学生初步的科学探究意识和能力具有重要作用。

【学情分析】

本节课的教学对象是高二年级学生，已在我校完成了第一阶段的学习，对我校的课

程模式有了一定的了解。本节课的学习，主要是让学生了解技术试验的相关知识，并对

已完成的小组设计作品进行测试与优化，这对他们来说有一定难度。虽然学生在生活中

接触过技术试验，但是没有对其有具体、系统的认识，这就要求教师更要注重有针对性

的指导，引导学生顺利完成技术试验撰写技术试验报告。

【教学设计思路】

本单元的教学内容，是学生来我校学习的第二阶段的课程。“测试优化”摆在“设

计实现——制作”后，目的是通过对技术试验相关知识的介绍，让学生了解技术试验的

重要性和基本方法步骤，体验技术试验的全过程，并启发学生用简单可行的方法来测试

自己作品，从中发现问题，优化改进自己的作品。其中选择恰当的方法对作品进行测试

是难点，因为学生是开放型设计，所以老师应对学生可能用到的 2—3 类作品的测试方

法作好充分预设。

具体教学设计思路为：

【教学目标】

一、知识与技能

1、知道技术试验的定义、作用及其种类

2、能根据需要进行简单的技术试验，对实验结果进行分析，并写出试验报告。

二、过程与方法

创设情境

引入课题
探讨分析

学习新知

实践试验

深化理解
复习回顾

小结提升
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经历观察、设想、安装、测试、调试、测量等技术试验的一般过程，学会简单的技

术试验方法，理解技术试验在技术发明、技术革新中的作用，形成初步的技术试验能力。

三、情感态度价值观

体验技术问题解决过程的艰辛与曲折，具有克服困难的勇气和决心，培养不怕困难、

不屈不挠的意志，感受解决技术难题和获得劳动成果所带来的喜悦。

【教学重点与难点】

教学重点：能进行简单的技术试验，对实验结果进行分析，并写出试验报告。

教学难点：能针对设计制作中的问题制定技术试验方案解决问题。

【教法与学法】

教学方法：

本课主要采用探究式教学模式，通过大量事例引起学生思考讨论，帮助学生形成知

识建构。此外，综合运用演示法、讲授法、现代技术教学、案例分析等教法。

学习方法：

本课主要采取自主学习、小组合作学习的方法，学生通过阅读、思考、讨论完成学

习目标。

【课时安排】1课时

【教学准备】 多媒体；课件；教具；砝码、卷尺、两种不同的三层板等试验器材

【课型】新课

【教学程序】

一、创设情境，引入课题

案例：重庆轻轨运行前测试（3’）

老师 ppt 展示轻轨承重测试图片,设问：①轨为什么不载

人却装载这么多沙袋？②轻轨为什么要进行测试？

学生思考回答后老师小结：轻轨载人前的测试是为了保证

轻轨的安全运行，检验轻轨是否达到设计要求和安全要求，这

就与我们这一节课所学的知识有关系，让我们一起走进技术试

验的学习。

过渡：技术试验实际上同学们不是第一次接触，在前面的《怎样挑选材料》我们就

有所提及，只是我们没有系统深入的学习。我们今天将从以下四个方面学习技术试验课

程（ppt 展示本课主要学习内容）。

二、探讨分析，学习新知
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1、什么是技术试验（4’）

案例：播放视频《宝马车技术试验介绍》，学生在观看视频的时候，教师解读视频

中相关内容，帮助学生理解思考。同时老师提出要求：仔细观看视频，请用一句话概述

什么是技术试验？

学生回答后，教师追问：生活中常见的技术试验有哪些？提示：手机的抗衰能力测

试，新药上市前的临床测试等。

学生回答后老师小结：技术试验是从技术的角度对材料、元器件及产品整机进行的

测试和检验。任何技术产品在上市以前都要经历技术试验，以保证达到设计要求和相关

规范。

过渡：知道了技术试验的定义，那为什么我们要做技术试验？可不可以不做？让我

们来看下面这个案例。

2、技术试验的作用（3’）

案例：阿什塔比拉河桥垮塌

老师介绍阿什塔比拉河桥垮塌的故事，并提问：这个案例给你什么启示？

学生回答后老师提示：这是美国历史上最为严重的一起桥梁垮塌事故，它向人们说

明了使用尚未被验证的新材料来代替原有材料会是多么的危险。

老师继续追问：你觉得技术试验的作用有哪些？

学生思考、回答后，老师归纳小结：

（1）是开始技术设计及进行设计优化的重要依据.

（2）进行技术革新、技术发明、科学探究的重要 途径。

（3）揭露问题的关键。

（4）可将技术设计失误降到最低程度，同时使设计得以改进、完善和优化。

3、技术试验的种类（5’）

（1）不同的分类标准有不同的种类：

①按专业分类：物理、化学、生物等；

②按行业分类：工业、农业、医药、武器等；

③按试验目的分类：功能、性能；优化、老化；环境适应性；破坏性等；

④按试验对象分类：材料、结构、元件、整机等；

⑤按试验阶段分类：小试、中试、用户试验等；

(2)常见的技术试验

a破坏性试验——建筑物的抗震性（视频展示）
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建筑物的抗震性能如何除了在施工前进行精细的计算，科技工作者还要对其做大量

的模拟试验来试试房屋建筑的“筋骨”。

b模拟试验——风洞试验（模型实物展示）

这是现代飞机、导弹、火箭等研制定型和生产的“绿色通道”。简单的说，风洞就

是在地面上人为地创造一个“天空”。

c老化试验

模拟外界环境对产品表面和内部的损害情况，为产品质量把关。

d药物临床试验

初步的临床药理学及人体安全性评价试验。新药上市后在广泛使用条件下的药物的

疗效和不良反应等。

4、技术试验的方法步骤

（1）技术试验的方法（4’）

①实物试验法

举例：汽车碰撞试验/笔记本跌落试验（视频演示）

②模型试验法

模型展示：风洞试验

③对比试验法

举例：苹果核三星手机对比试验（视频演示）

④计算机仿真试验法

举例：超级计算机模拟宇宙进化过程 3d 影像（视频演示）

（2）技术试验的步骤（4’）

老师启发提问：知道了常见的技术试验的方法，到底该怎么去做技术试验呢？技术

试验跟我们所学的物理、化学、生物实验一样，它的步骤都应该有哪些呢？

学生思考回答并与教师共同制定出技术试验的方法步骤：

①试验目的：

②试验方法：

③试验工具、仪表、器件：

④评估安全因数，做好防范工作

⑤明确参加技术试验的人员、分工、负责人

⑥进行技术试验：

⑦写出分析、总结报告

../测试 优化 why/测试 优化 why/测试 优化 why/苹果iPhone 5 vs 三星Galaxy S3速度测试.flv
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案例：笔记本跌落试验（ppt 展示，老师带领学生一起填写试验报告）

三、实践试验，深化理解

学生进行技术试验实践活动（15’）

1、创设情境，引出实践项目

在产品的制作过程中，小周和小伍同学对选取下面两种三层板做书架中间的隔板发

生了争执，小周赞成用淡黄色的，而小伍同学坚持认为用棕褐色的。

设问：请问同学们到底用哪种呢？怎么判别？

引导学生思考回答——做技术试验。

老师追问：做什么技术试验？为什么要做这样的技术试验？怎么做？

学生思考回答，并进行问题预设：①木板的承重测试②因为书架中间的隔板主要功

能是承重③按技术试验实施步骤做

过渡：接下来我们就根据技术试验的实施步骤确立这个测试的方案。

2、学生分小组完成试验

（1）试验目的：两种三层板的拉力及其弹性试验

（2）试验材料：2种规格相同的三层板木条（长 30cm，宽 1cm,厚 3mm），砝码若干，20cm

绳一根，挂码盘一个（重 80g）

（3）试验

方 法：实物

试验法

（4）试验分工：以小组为单位

（5）试验步骤：图例演示

①把木条放到间距为 15 厘米的凳子上测出木条到桌面的距离，然后中间加挂砝码，观

察木条的形变，做好记录，并不断增加砝码的个数，直到木条断裂为止。

②更换试验的木条种类，重复上述试验。

③总结上述试验，填写《技术试验报告》。

../测试+优化+why/测试 优化 why/测试 优化 why/测试 优化 why/东芝笔记本75厘米跌落测试.flv
技术试验报告.doc
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步骤一 步骤二 步骤三 步骤四

（6）学生展示，教师点评：学生上台展示所测得的数据，并引导学生分析数据，从而

获得此次技术试验的结论。

四、复习回顾，小结提升（2’）

通过今天的学习同学们对技术试验有了一定了解，并且都动手进行了实践。让我们

一起回顾一下今天所学知识：1、技术试验的定义、种类、作用、方法 2、技术试验的

步骤 3、技术试验实践。技术试验是生产生活中很常见的技术实践活动，同学们应该把

今天所学的知识与你们的生活结合起来，在学以致用中加强自己对技术的认识、理解和

运用能力。

【板书设计】

技术试验

一、什么是技术试验

二、技术试验的作用

三、技术试验的种类

四、技术试验方法步骤

五、不同三层板的拉力及其弹性试验

【教学后记】

技术试验对提高学生技术素养，培养学生实践能力和创新精神有着重要的作用。

所以在讲授此节时，教师不应该以讲授为主，应该结合多种案例实施教学，并且组织学

生进行简单的技术试验活动，要鼓励学生亲自动手去做，去体验，让学生“学中做”，“做

中学”，加深体验和认识，强化技术试验的意识。实施效果总体达到了教学要求，但是

依然存在不少问题值得反思。例如，数据报告的设计填写，学生存在不够规范严谨的问

题，特别是对数据结论的提取，对于不少学生来说存在困难。这也是今后需要改进的地

方。


